
 

 

 

 

 

 

 

※定員に達しましたら、ご入講いただけない場合がございます。 

☆ しごと将来なんでも無料相談室 ： 毎週木曜日 18：30 ～ 20：30（ 相談時間50分。産業カウンセラーが応じます。）※第1木曜日を除く 

☆ お悩み無料相談会       ： 第１土曜日 10：00 ～ 12：00（ 相談時間50分。産業カウンセラーが応じます。） 

☆ 行政書士無料相談会      ： 毎月第２金曜日 13：00～17：00（ 相談時間50分。行政書士が応じます。） 

 

 

 

 

 

講 座 名 
曜

日 
時 間 受講料 (35歳未満) 講 師 内        容 

書  道   
昼 

火 

13：00～15：00 13,500円（11,000円） 簡 恵美 書道の基本を学びたい方から、実力を伸ばしたい方まで、丁寧に指

導します。【小学1年生～】 夜 18：30～20：30 13,500円（11,000円） 藤村 憲治 

韓国語 中級  18：00～20：00 
13,500円（11,000円） 

※別途：教科書代 
宋 金子 

教科書を元にシャドーイング（韓国語を聞きながら発音する通訳訓

練法）を中心とし通常会話が出来るように勉強していきます。 

社交ダンス 18：30～21：00 13,500円（11,000円） 宮崎 勝徳 
ダンスの楽しさを知ってもらえるように基礎から丁寧に指導しま

す。【小学４年生～】 

たのしく学ぶ 

英 会 話 

A 
水 

13：00～14：30 13,500円（11,000円） 

※別途：教科書代 
髙野 裕子 

英語をツールに異文化を知り、外国の方とのコミュニケーションが

とれるレベルまでの会話力を目指して勉強していきます。 

【中学3年生～】 B 18：00～19：30 

☆女性のための癒しの 

ナイトヨガ（全15回） 
木 19：00～20：30 10,000円（8,800円） 山本 智恵子 

瞑想・呼吸法、セルフケアでリンパを流し、ヨガの動きでゆっくり

体を動かし関節の柔軟性を高めていきます。 

韓国語 入門   ※ 金 18：00～20：00 13,500円（11,000円） 宋 金子 初心者対象、発音や文字を学んでいきます。【小学1年生～】 

韓国語 初級   ※ 

土 

17：00～19：00 13,500円（11,000円） 宋 金子 発音や文法を学んでいき、ハングル能力検定3級を目指します。 

韓国語会話・中級コース※ 14：00～16：00 16,000円（13,500円） 宋 金子 文法を学び、会話のトレーニングを行っていきます。 

琴（生田流） 

入門 13：00～14：00 

14,600円（12,100円） 

※教材費含む 
西 歌紘 

初心者対象。基礎から丁寧に指導します。【小学3年生～】 

初級 14：00～15：00 入門よりワンランクアップ！ 色々な曲にチャレンジしましょう。 

中級 15：00～16：00 経験者向きで、合奏を楽しく学びながらスキルを高めていきます。 

中国語 

中級 10：00～12：00 

13,500円（11,000円） 

※別途：教科書代 
一木 達彦 

初級から更に進んだ中国語を学びます。読み書きができる方対象。 

初級 13：00～15：00 
入門から一歩進んだ中国語を学んでいきます。発音と基本的な表現

ができる方対象。 

入門 15：30～17：30 中国語の勉強を始めてみたい方、基本の発音から勉強します。 

 

ギター 

（クラシック） 

初級 

中級 

日 

13：00～14：30 

13,500円（11,000円） 若菜 潤一郎 

経験者向きのコースです。ギターのスキルを高めながら楽しく楽曲

を演奏します。 

入門 14：30～16：00 
経験の無い方向きのコースです。 ギターの基本であるクラシック

ギターを中心にレッスンします。【小学1年生～】 

こどもデッサン

絵画 

朝 10：00～11：30 
12,000円 

※教材費含む 
金森 重樹 

小学生限定！興味・関心のあるものを楽しみながらデッサンや水彩

画で描きます。また、いろいろな工作もします。 
昼 13：00～14：30 

夕 15：00～16：30 

陶  芸 

水 

18：30～20：30 
11,800円（10,500円） 

※教材費含む 
菊池 肇 

自分の作りたい物を楽しみながら作る。主に「手びねり」「タタラ作

り」で作成します【小学3年生～】 

三味線（藤本流） 18：30～20：30 6,800円（5,500円） 藤本 秀和易 
「三味線という楽器の成り立ち」から始め、「日本古来の曲」や「歌謡

曲」、「POPS」などが弾けるように取り組みます。【中学1年～】 

茶道裏千家 金 18：30～20：30 
9,800円（8,500円） 

※教材費含む 
桑島 宗久 

茶道の基本を教えます。初心者の方、歓迎いたします。 

【小学1年生～】 

お申込み 

お問合せ 

 

所在地：北九州市小倉北区井堀５－１－３           

TEL：093-651-4600 

         

北九州パレス 

         

お気軽にお問い合わせください。          

無料駐車場完備しております。          

2026.2改訂 

小学生の方も受講できます 

※韓国語入門 初級 会話中級コースは、別途：教科書代 


