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30秒以内に仲間外れを 5つ探してください。 
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1 DAY で『速読』をマスターする！ 
～読書速度2～5倍を目指す～ 入門 

2019年7月27日(土) 
時間 13:00 ～ 17:00 

場所 本館 2F 第 2 研修室 

受講料 34 歳以下 2,000 円 

    35 歳以上 2,500 円 

募集 20 名(中学生以上対象) 

講師 安藤 美智子 
(シニア速読インストラクター) 

持参品 
･筆記用具(鉛筆､消しゴム) 
･本(字が大きく､捲り易いソフトカバーの本) 

･メガネ､コンタクトの方はケース 
(眼筋トレーニングの為､10 分程度､メガネ 

コンタクトを外します) 

受付開始日 6 月 18 日(火) 
受付締切日 7 月 20 日(土) 

お申込み､お問合せ 

北九州パレス 093-651-4600 
 


